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Au nom du  d ro i t  de  réponse  et  du  d ro i t  à  l a  vé r i t é  
s c i ent ifi que  à  p ropos  de  tous  l e s  a r t i c le s  pa rus  su r  l e  
BACTÉR IOPHAGE .

Cont ra i rement  à  ce  que  pub l i e  régu l i è rement  l a  P resse,  l a
Ph agothé rap i e,  ou  t ra i t ement  pa r  bac té r i oph age,  n ’ a  
j ama i s  é té  i nte r rompue  en  F rance,  n i  l a  reche rche  de  son  
app l i ca t i on  t hé rapeut ique.

J ’ en  t i ens  pou r  p reuve  l a  thèse  de  Médec i ne  que  j ’ a i  
sou tenue  l e  06 juillet 1976 à  Montpe l l i e r,  «  UT IL I SAT ION  DU
BACTÉR IOPHAGE  EN  THÉRAPEUT IQUE  ANT I - I NFECT I EUSE  »  
sous  l a  P rés i dence  du  P ro fesseu r  René  BAYLET  (Santé  
Pub l i que ) ,  e t  l e  j u ry  du  P ro fesseu r  Bo r i s  VLAHOV ITCH ,  
cé lèb re  neu ro - ch i r u r gi en  qu i  ava i t  a ccepté  e t  soutenu  
mon  p ro je t  de  thèse  su r  ce  su je t ,  de  Madame  l a  
P ro fesseu r  Jeanne  MAND IN,  ém inente  v i ro l ogi s te ,  e t  du  
Docteu r  Jean  ARR IGH I  DE  CASANOVA,  che f  de  se rv i ce  d ’ un
cent re  de  réadapt a t i on  fonc t i onne l l e  pou r  g ros  b l e ssés,  
e t  remarquab le  c l i n i c i en  qu i  app l iqua  avec  succès  cette  
t hé rapeut ique  dans  son  se rv i ce  dépendant  de  l ’ hôp i t a l  de
N îmes .  Pendant  ces  t ro i s  années,  aucun  échec  
d ’ u t i l i s a t i on  de  ph ages  commerc i a l i s é s  :  Bac té - s t aphy -
ph ages,  Bac té -pyo -ph ages,  Bac té - i ntes t i - ph ages,  Bac té -
rh i no -ph ages…  ,  e t  en  vente  dans  toutes  le s  ph a rmac i e s .

En  1978,  P ub l i ca t i on  pa r  l ’ I . N . S. E .R .M .  dans  l a  revue  
i nte rna t i ona le  «  I N  V ITRO  »  d ’ un  a r t i c l e  s i gné  
VLAHOV ITCH ,  SENTE IN,  V IC,  VANNEREAU ,  e t  Pau l -He rvé  
R ICHE  su r  l a  «  Décont am ina t i on  pa r  des  bac té r i oph ages  
adaptés,  de  cu l t u res  de  ce l l u l es  i n fec tées  »… .

Ce l a  f u t  s ans  dou te  t rop… .  Des  « i nvest i s seu rs   »  ( ? )  
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rachetè rent  l e  v i eux  l abo ra to i re  de  Fé l i x  d ’ HERELLE  
( découv reu r  du  bac té r i oph age )  qu i  p répa ra i t  ces  
suspens i ons  rue  O l i v i e r  de  Se r res  à  Pa r i s… e t  qu i  dev i nt  
un  bu reau  de  té l écommun i ca t i ons…

Ad ieu ,  pensa - t - on  a l o r s ,  à  l a  Ph agothé rap i e  !

Récemment  un  remarquab le  l i v re  e t  des  a r t i c le s  de  
p resse  v i ennent  de  so r t i r  sous  l a  p l ume  de  Mons i eu r  
A l a i n  DUBLANCHET.

E t  cependant ,  l e  conse i l  es t  donné  de  che rche r  à  se  
fou rn i r  des  ampou les  de  suspens i on  de  bac té r i oph ages  en
Russ i e,  vo i re  en  Po logne… .

L ’ av i s  des  Ma î t res  Sp i r i t ue l s  :  «  Pou rquo i  c he rchez -
vous  à  l ’ ex té r i eu r  ce  qu i  se  t rouve  en  vous  ?  »  peu t  auss i
ê t re  app l iqué  au  Bac té r i oph age.

Dès  l a  p rem iè re  té tée,  l e  nou r r i s son  reço i t  pa r  l e  
co lo s t rum ,  au  se i n  de  sa  mère,  l e s  bac té r i oph ages  qu i  
vont  essa imer  l e  l ong  de  son  t ube  d i ges t i f  dont  l e  p .H .  
e s t  neut re .

Pu i s ,  peu  à  peu ,  l e  l a i t  se  cons t i t ue  no rma lement  e t  
l ’ e s tomac  du  bébé  va  commencer  sa  séc ré t i on  ac i de,  
t uant  a i n s i  l e  bac té r i oph age  s i t ué  dans  son  es tomac ,  
t and i s  que  dans  l e  duodénum,  le  bo l  a l iment a i re  va  ê t re  
ré - a l ca l i n i s é  pa r  l a  b i l e ,  rééqu i l i b rant  l e  m i l i e u  
l égè rement  bas i que  où  se  déve loppe  l a  symb iose  
co l i bac i l l e  /  bac té r i oph age.

Cec i  exp l ique  l ’ i n fec t i on  chez  le  p rématu ré .

Dans  mes  é tudes,  on  me  d i s a i t  que  l e  « sys tème   

immun i t a i re  »  se  déve loppe  env i ron  ent re  t ro i s  e t  s ix  
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mo is  ap rès  l a  na i s sance,  e t  que  l e  nou r r i s son  é t a i t  
«  p ro tégé  »  pa r  l e s  «  ant i co rps  »  mate rne l s…  .

Dans  ce  cas ,  pou rquo i  l e  p rématu ré ,  l u i ,  éch appe - t - i l  
à  ce tte  p ro tec t i on  ?

La  réponse  es t  dans  l e  mode  de  nut r i t i on…

Par  l a  s u i t e,  s i  nous  sommes  en  bonne  santé ,  c ’ es t  
que  le s  bac té r i oph ages  p résents  dans  not re  i ntes t i n  sont
con f rontés  à  t outes  l es  bac té r i e s  que  nous  i ngé rons  ou  
qu i  a tt aquent  nos  ba r r i è res  cu t anéo -muqueuses  ( p l a i e s ,  
p iqû res ,  e tc…) .

Se  rep rodu i s ant  aux  dépens  des  bac té r i e s  s i  l e  m i l i e u
est  f avo rab le ,  dé t ru i t s  pa r  l e  mét abo l i sme  ac i d i fi ant  de  
ce l l e s - c i  s i  l e  m i l i e u  es t  dé favo rab le  aux  ph ages .

C ’ e s t  a i n s i  qu ’ i l  ne  se r t  à  r i en  d ’ appo r te r  du  
bac té r i oph age  de  l ’ exté r i eu r  s i  aupa ravant  on  n ’ a  pas  
réa l i s é  l e s  cond i t i ons  opt ima les  qu i  pe rmett ront  l ’ ac t i on  
de  bac té r i o lyse  ( des t ruc t i on  des  bac té r i e s  ou  l yse )  pa r  
l e s  v i r u s…

La  p rem iè re  cond i t i on  e s t  de  vé r i fi e r  l e  t aux  de  
suc re  dans  l e  sang  ou  g lycém ie.

En  e f fe t ,  dès  que  l a  g lycém ie  dépasse  1 , 60  g / l ,  l e  
bac té r i oph age  a  de  grosses  d i ffi cu l t és  à  pénét re r  dans  l a
bac té r i e .

I l  f a u t  donc  vé r i fi e r  l ’ absence  de  d i abè te  ou  de  p ré -
d i a bè te  ( hémog lob i ne  g lyquée )  pa r  ana lyse  de  sang  chez  
tout  pat i ent  i n fec té .

La  deux ième  cond i t i on  e s t  de  vé r i fi e r  l e  p .H .  
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sangu i n .

Le  t aux  d ’ a c i d i t é  du  sang  (p . H .  =  Potent i e l  
Hyd rogène )  e s t  dange reux  pou r  l ’ i n d i v i du  l o r squ ’ i l  
s ’ é l ève.

Le  p .H .  no rma l  du  sang  es t  d ’ env i ron  7 , 32 ,  c ' e s t - à -
d i re  l égè rement  a l ca l i n ,  ce  qu i  e s t  l a  cond i t i on  de  base  
pou r  que  l a  des t ruc t i on  de  bac té r i e s  pu i s se  ê t re  réa l i s ée
pa r  l e s  bac té r i oph ages  qu i  se  rep rodu i sent  a i ns i ,  
a cqué rant  p rogress ivement ,  passage  ap rès  passage  su r  
l e s  mêmes  bac té r i e s ,  l eu r  spéc ifi c i té  à  l ’ encont re  de  
te l l e  ou  te l l e  bac té r i e .

L ’ ac i d i fi ca t i on  t ue  l e  bac té r i oph age.

Cec i  exp l ique  pou rquo i  l e  d i a bét i que  ( t a ux  de  suc re  
é l evé )  décompense  en  ac i dose  son  d i abè te  :  l e s  bac té r i e s
fe rment ant  le  g l u cose  ac i d i fi ent  l e  m i l i e u ,  neut ra l i s ant  
pu i s  dé t ru i s ant  l eu r s  ennem is  po tent i e l s .

En  1905,  I l  y  a  METCHN IKOFF,  sc i ent i fi que  russe,  
photograph i a  un  g l obu le  b l anc  qu i  «  ava l a i t  »  une  
bac té r i e .

Ce l l e - c i  é t a i t  p rogress ivement  «  d i gé rée  »  sous  l ’œ i l
de  l ’ ob jec t i f  photograph ique  et  l a  découver te  de  l a  
«  Ph agocytose  »  fu t  p roc l amée… .

Le  g l obu le  b l anc  devena i t  a i n s i  l a  vedette  du  confl i t  
ant i bac té r i en  e t  des  «  dé fenses  de  l ’ o r gan i sme  »  e t  
Metchn i ko f f  ob t i nt  l e  p r i x  Nobe l  en  1908 pou r  sa  
découver te.

Hé l a s  !  C ’ é t a i t  b i en  v i t e  passe r  aux  conc l us i ons .  
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L ’ appa rence  es t  souvent  l e  cont ra i re  de  l a  vé r i t é  :  s i  
l ’ on  photograph i e  une  pe rsonne  âgée,  ca rd i aque,  mont ant  
dans  un  bus  supposé  t ranspa rent ,  qu ’ une  exp los i on  se  
p rodu i se  à  t ro i s  cent  mèt res  ;  ce tte  pe rsonne  meu r t  
d ’ une  c r i se  ca rd i aque.  Acm3use ra - t -on   l e  bus  de  l ’ avo i r  
t uée  ?

Nous  pou r r i ons  avo i r  l e s  mêmes  images  de  bac té r i e  
l ysée  peu  à  peu  sans  g l obu le  b l anc  au tou r,  s i  ce l l e - c i  es t
i n fec tée  pa r  un  bac té r i oph age.  I nve rsement ,  s i  l a  
bac té r i e  es t  «  sa ine  » ,  l e  g l obu le  b l anc  se ra  dé t ru i t  e t  
dev i endra  un  «  pyocyte  »  ( g l obu le  de  pus ) .  P réc i sons  en  
ou t re  que  l a  bac té r i e  séc rè te  une  opson i ne  ( du  grec  
opsone i n  :  j e  p répa re  l a  cu i s i ne )  pou r  se  fa i re  ava le r  pa r  
l e  g l obu le  b l anc .  L ’ équ i va lent  du  t i c ket  de  bus  !

En  ou t re,  s i  un  ma lade  i n fec té  vo i t  ses  g l obu les  
b l ancs  passe r  de  6000  /  m l  à  12000  /  m l  pu i s  à  15 000  /  
m l  a i n s i  que  ses  t aux  «  d ’ ant i co rps  »  monte r  de  façon  
ve r t i gi neuse,  c ’ es t  qu ’ i l  s ’ aggrave  te r r i b l ement  ;  l e  
médec i n  à  son  chevet  avec  ses  pe t i t s  4000  g lobu les  
b l ancs  /  m l  e t  son  t aux  p l anche r  d ’ ant i co rps  es t  
pa r fa i tement  b i en  po r t ant  e t  semb le  pou r t ant  en  
«  ca rence  immun i t a i re  »  au  rega rd  de  l ’ i n fec té  qu i  va  
mour i r  «  b i en  dé fendu  »  se lon  le s  a ffi rmat i ons  des  
immuno logues,  qu i  con fondent  «  t émo ins  d ’ i n fec t i on  »  
avec  «  moyens  de  dé fense  » .

Les  g l obu les  b l ancs  ont  en  géné ra l  pou r  fonc t i on  
l ’ é l im ina t i on  des  déche ts  résu l t ants  du  confl i t  
bac té r i oph age  /  bac té r i e .

I l  s e ra i t  donc  i nté ressant  de  mett re  en  ép rouvette  
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sce l l ée  une  suspens i on  de  bac té r i e s  +  bac té r i oph age,  
s ans  aucun  ant i co rps  n i  ce l l u l e s  huma ines  dans  une  
é tuve,  e t  de  vo i r  s i  ap rès  l a  l yse  ( des t ruc t i on )  
bac té r i enne,  appa ra i s sent  des  p ro té i nes  i dent i fi ab les  
comme  é t ant  des  «  ant i co rps  » .

Ce  t rava i l  é t a i t  p révu  à  Montpe l l i e r,  ma i s  l a  
s upp ress i on  p rov i dent i e l l e  des  ph ages  dans  l e s  
ph a rmac i e s  l ’ a  empêché .

I l  e s t  v ra i  que  toute  l a  t héo r i e  de  «  l '  immuno logi e  »  
au ra i t  pu  s ’ e f fond re r…

Les  ant i b i o t iques  sont  des  bases  d i f f u s i b l e s ,  
découver t s  depu i s  l a  thèse  du  Doc teu r  E rnest  DUCHESNE  
à  Lyon  (1874-1912)  qu i  ava i t  u t i l i s é  du  pén i c i l l i um  g l aucum
pour  t ra i t e r  avec  succès  des  sou r i s  i n fec tées  pa r  des  
sa lmone l l es .

I l  f a ud ra  a ttend re  FLEM ING  pou r  que  ce tte  découve r te
so i t  u t i l i s ée  avec  un  max imum de  réc l ame,  b i en  entendu  
venant  de  l ’ exté r i eu r  de  l a  F rance,  au  moment  de  l a  
seconde  gue r re  mond i a l e .

E t  d i re  que  l e s  Po i l u s  de  1914 au ra i ent  pu  en  
d i spose r  !

La  p l upa r t  des  ant i b i o t iques  i s sus  de  p rodu i t s  
na tu re l s  sont  des  bases  pu i s santes  pouvant  pénét re r  
dans  des  abcès  contenant  un  pus  épa i s  empêch ant  l a  
poss i b i l i t é  pou r  l e  bac té r i oph age  d ’ a ccéde r  ou  de  se  
fi xer  su r  l e s  bac té r i e s .

Les  ant i b i o t iques  fac i l i t ent  donc  son  ac t i on .
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Les  ant i b i o t iques  ac tue l s ,  de  synthèse,  sont  
ca r rément  cytotox iques  e t  s ’ a tt aquent ,  pa r  conséquent ,  
aux  ce l l u l e s  à  rep roduct i on  rap i de  ( bac té r i e s ,  ma i s  auss i  
i ntes t i n s…)  avec  l e s  conséquences  que  l ’ on  imagi ne.

Les  yaou r t s  e t  u l t ra - l evu res  pe rmett ront  pa r fo i s  de  
compense r  une  pa r t i e  de  leu rs  e f fe ts  seconda i re s ,  ma i s  
pas  tous .

D ’ au t re  pa r t ,  une  sé lec t i on  p rogress i ve  se  fa i t ,  
p rév i s i b l e ,  de  bac té r i e s  devenues  rés i s t antes  à  tou t ,  
dont  j e  pa r l a i s  dé j à  en  i nt roduc t i on  e t  en  conc l us i on  de  
ma  Thèse  :  l e  re tou r  ve rs  l a  Ph agothé rap i e  é t a i t  e t  e s t  
i né l uc t ab le .

La  t ro i s i ème  e t  de rn i è re  cond i t i on  pou r  que  l a  
ph agothé rap i e  so i t  e ffi cace  es t  de  supp r ime r  l e s  «  ant i -
ph ages  »  du  sé rum sangu i n .

Cette  p rop r i é té  du  sé rum sangu i n  d ’ i n h i be r  l a  
des t ruc t i on  des  bac té r i e s  pa r  l e s  ph ages  fu t  découver te  
e t  é l uc i dée  pa r  l e  Doc teu r  André  RAïGA -  CLEMENCEAU ,  
qu i  ava i t  reçu  d i rec tement  l ’ ense i gnement  de  Fé l ix  
d ’ HERELLE  e t  qu i  me  t ransm i t  d i rec tement  à  son  tou r  ses  
conna i s sances  dans  ce  doma ine.
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Sa  m i se  en  év i dence  es t  s imp l e,  u t i l i s ant  bo i t e  de  PETR I  
e t  p ré lèvement  du  sé rum du  ma lade.

Côté témoin Côté malade

dilution à 1 % sérum 
témoin

dilution à 1 % sérum
malade

A B
dilution à 1 / 100 000
du sérum témoin

dilution à 1 / 100 000
du sérum du malade

Ces sérums étant mélangés avec une suspension proportionnelle
identique de bactériophage.

S i  l e s  bac té r i e s  poussent  en  nappe  cô té  B  e t  sont  
dé t ru i t e s  cô té  A ,  ce l a  p rouve  que  l e  sé rum du  pat i ent  
e s t  i n capab le  de  dé t ru i re  l es  bac té r i e s .

On  obse rve  a l o r s  qu ’ une  dest ruc t i on  va  se  fa i re  dès  
que  l ’ i n h i b i t i on  des  ant i - ph ages  se ra  l evée.

S i  au  cou rs  d ’ une  au to - hémo- thé rap i e  (vo i r  i n f ra )  l a  
réac t i on  dev i ent  i dent ique  cô té  témo in  /cô té  pa t i ent ,  
a l o r s  l a  ph agothé rap i e  a  réuss i  p l e i nement .

Ce  tes t  n ’ e s t  pas  i nd i spensab le  pu i squ ’ i l  nécess i te  
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des  bac té r i oph ages  ma i s  i l  a  se rv i  à  gu i de r  l e s  ph ago -
t hé rapeutes  aux  début s  de  l ’ a u to - hémo- thé rap i e  pou r  
comprend re  pou rquo i  l ’ a u to - hémo- thé rap i e  réuss i s sa i t  à  
gué r i r  l e s  i n fec t i ons  bac té r i ennes  ;  e t  ce  tes t  se rv i t  
auss i  à  ca l c u l e r  l e s  da tes  opt ima les  des  i n j ec t i ons  
d ' au to - hémo- thé rap i e .

L ’AUTO-HEMO-THERAP IE  :  Techn ique  :

I l  s ’ a gi t  de  p ré leve r  18  cm3  ( cent imèt res  cubes )  de  sang  
ve i neux  au  p l i  du  coude  et  de  l e  ré i n j ec te r  dans  l a  fe sse  
homo- l a té ra l e  du  pa t i ent ,  ap rès  avo i r  éventue l l ement  
a j ou té  un  tout  pet i t  peu  de  P roca ïne  2  % ( r i nçu re )  afi n  
d ’ év i t e r  l a  dou leu r.  Pou r  l e s  p rématu rés  ou  nou r r i s sons,  
on  pou r ra  p ré leve r,  en  l ’ absence  d ’ i n compat i b i l i t é  
s angu i ne  mè re -en fant ,  5  cm3  de  sang  mate rne l  qu ’on  
i n j e c te ra  à  l ’ en fant  en  i nt ramuscu l a i re .

L ’ i n j ec t i on  se  fe ra  dans  l a  fe sse  au  n i veau  posté r i eu r
de  l ’ ép i ne  i l i aque  anté ro - supé r i eu re.

On  a l t e rne ra  b ras  d ro i t  -  fe s se  d ro i t e,  b ras  gauche  –  
fesse  gauche,  pa r  séance,  en  fonc t i on  des  da tes  
ca l c u l ées  aupa ravant  se lon  l e s  schémas  su ivant s  :

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0

1
1

1
2

1
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2
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2
1

2
2
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2
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8
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G D G D G D G D
G(auche) – D(roite)
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S i  l a  ma lad i e  i n fec t i euse  es t  ch ron ique,  l ’ a u to - hémo-
thé rap i e  se  fe ra  tous  l e s  4e  et  8e  jou rs  se lon  le  t ab leau  
su i vant  :

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

G D G D

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

G D G D
G(auche) – D(roite)

Quand  l a  réac t i on  de  des t ruc t i on  bac té r i enne  se  
p rodu i t ,  l e  pa t i ent  p résente  un  p i c  de  fi èvre  b ru t a l  ( 41 °  
C,  vo i re  42 °  C )  t rès  b i en  suppor té  ;  i l  f au t  a l o r s  bo i re  
beaucoup  d ’ eau  a l ca l i ne  ( eau  +  une  p in cée  de  b i ca rbonate
de  soude  pa r  l i t re  d ’ eau  ou  V i chy  ou  V i t t e l )  pou r  que  l e s  
re i n s  pu i s sent  fonc t i onne r  co r rec tement  e t  é l im ine r  
l ’ u rée  résu l t ant  du  ca t abo l i sme  des  p ro té i nes  i s sues  du  
confl i t  bac té r i e s /bac té r i oph ages .

En  que lques  heu res  ( 3  à  6  heu res )  tou t  rent re  dans  
l ’ o rd re,  ce  qu i  co r respond  à  l a  des t ruc t i on  d ’ un  type  de  
bac té r i e .

I l  e s t  év i dent  que  s i  deux  ou  t ro i s  bac té r i e s  
d i f fé rentes  sont  responsab les  de  l ’ é t a t  i n fec t i eux ,  on  
obse rve ra  deux  à  t ro i s  p i c s  de  fi èvre  consécu t i f s ,  
sépa rés  en  géné ra l  de  que lques  heu res  e t  pa r fo i s  de  
deux  à  t ro i s  j ou r s .

En  aucun  cas ,  i l  ne  fau t  donne r  d ’ ac i de  acé ty l -
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sa l i cy l i que  ( a sp i r i ne )  au  cou rs  de  ce  p rocessus ,  s i non  l e  
pat i ent  pou r ra i t  réc i d i ve r  ou  p i re  s ’ aggrave r  de  façon  
i r réve rs i b l e .

CONCLUS ION  PRAT IQUE  :

En  résumé ,  pou r  obten i r  une  «  gué r i son  na tu re l l e  
d i r i gée  » ,  devant  une  i n fec t i on  bac té r i enne  sévè re,  i l  
f au t  :

1  –  Équ i l i b re r  l a  g lycém ie  :  vé r i fi e r  l e  t aux  de  g l ucose  et
d ’ hémog lob i ne  g l yquée  tous  l e s  t ro i s  j ou r s .

2  –  Fa i re  un  rég ime  a l imenta i r e  a l ca l i n i s an t  :  pas  de  
g l uc i des  ( a l iment s  b l ancs  :  pâ tes ,  r i z ,  f a r i nes ,  s uc res ,  
pommes  de  te r re ,  e tc…)  n i  de  v i andes  rouges,  n i  d ’ a l coo l .
Sont  auto r i sés  l e s  œufs ,  l e  po i s son ,  l e s  v i andes  
b l anches,  l es  l égumes  à  vo lonté .  Ce tte  p rop r i é té  
a l ca l i n i s ante  a  f a i t  l e  s ucm3ès  du  régime  végét a r i en  pou r
l a  s anté… grâce  au  bac té r i oph age  !

B i en  sû r,  bo i re  eau  de  V i chy  ou  de  V i tt e l  e t  
i nte rd i c t i on  to t a l e  de  l ’ a sp i r i ne  :  l ’ a c i de  acé ty l -
s a l i cy l i que  en  i nt rave i neux  peut  tue r  l e  bac té r i oph age  et
donc  aggrave r  +++  une  sept i cém ie  en  fa i s ant  fl amber  
l ’ i n fec t i on .

Pas  de  p rob lème  avec  l e  Pa racé t amo l .

Pa r  cont re,  on  p ré fé re ra  pou r  l u tte r  cont re  l a  fi èv re  
l e s  méthodes  phys iques  :  ba i n s ,  b ra ce le t s  ré f r i gé rés  ou  
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b i en  s imp les  gant s  e t  l i nges  de  to i l e tte  hum id ifi és  posés  
su r  l e s  membres .

N .B .  :  l a  v i t am ine  C  n ’ es t  pas  ac i d i fi ante,  cec i  é t ant  
l i é  à  son  mét abo l i sme  pa radoxa l .

3  –  Suppr imer  l es  ant i - phages  pa r  au to - hémo- thé rap i e ,  
t ous  l e s  t ro i s i ème  e t  s i x i ème  j ou rs  pou r  l e s  i n fec t i ons  
a i g uës,  t ous  l e s  qua t r i ème  et  hu i t i ème  j ou rs  s i  i n fec t i ons
ch ron iques  ( se l on  l e  t ab leau  i nd i qué  dans  l ’ a r t i c l e ) .

En  respectant  ces  cond i t i ons ,  l a  phagothérap i e  au ra  
a tte i nt  son  bu t ,  s ans  aucun  appor t  ex té r i eu r. de  
bac té r i oph ages .

Te l l e  es t  l a  thé rapeut ique  pa r  bac té r i oph age  l a  p l u s  
é l ément a i re ,  ou  gué r i son  na tu re l l e  d i r i gée,  m i se  au  po i nt  
en  FRANCE ,  avec  une  ce r t i t ude  to t a l e  de  succès  quand  
e l l e  es t  compr i se  e t  b i en  menée.

Vous  avez  a in s i  à  p résent  tou tes  l e s  c l e f s  en  ma in  
pou r  ne  p l u s  j ama i s  pe rd re  un  pa t i ent  pa r  i n fec t i on  f û t -
e l l e  nosocom ia l e,  compat i b l e  avec  tout  au t re  t ra i t ement ,  
à  l ’ except i on  des  méd i caments  ac i d i fi ant s  dont  en  
pa r t i c u l i e r  l ’ a sp i r i n e.
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